
5. Kalenderwoche 

30.01. - 03.02.2012
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü K

Buntes Lachsragout                          

mit Gemüse                                       

Bio-Nudeln

Puten-Gyros                                     

Tzaziki                                         

Erbsengemüse                                 

Bio-Reis

Odenwälder Gemüse-

Eintopf mit Rindfleisch 

Kaiserbrötchen

Wirsing-

Hackfleischroulade 

(Geflügel) Bratensauce 

Kartoffel-Sahnepüree                                             
2, 8, 10

Menü V

Gefüllte 

Apfelpfannkuchen 

warme Schokosoße                
5, 8

Veg. Maultaschen mit 

Möhrenschmelze 

Kartoffelsalat

Tortellini mit Ricottakäse 

gefüllt Käserahmsoße 2, 8 

Kaiserbrötchen

Pikanter Gemüsegulasch 

Dampfkartoffeln

Dessert Pfirsichkompott    5 Orangen-Joghurtdessert Obstdessert Bio-Obst

6. Kalenderwoche 

06. bis 10.02.2012
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü K

Linseneintopf mit 

Kartoffeln                                          

Puten-Wiener  3,4,9,10 

Kaiserbrötchen

Bratwurst (Schwein) 

2,3,9,10                                        

Curry-Ketchupsauce 2,5                                                             

Kartoffel-Sahnepüree 

2,8,10                                                      

Möhrensalat

Seelachsfilet "Orly" 

Tomatensoße                              

Spaghetti

Chevapcici (Geflügel) 

Thymiansauce                                

Bio-Reis                                          

Bio-Gurkensalat

Rindergeschnetzeltes 

"Stroganoff"                               

Broccoliröschen                     

Bauernspätzle

Menü V

Zucchini-

Tomatengemüse mit 

Fetawürfel                                    

Farfalle                                            

Salate der Saison

Pancakes                                   

Zimt/Zucker                                              

warmes 

Heidelbeerkompott

Kartoffeltaschen mit 

Frischkäse gefüllt   

Blumenkohl in Rahm

Vegetarische 

Frühlingsrolle mit 

Sprossen mit süß-saurer 

Sauce  5                                   

Bio-Reis                                      

Bio-Gurkensalat

Kartoffelgnocchi-

Gemüsepfanne                                    

veget. Röstgemüse-Jus  

Tomatensalat

Dessert Erdbeerjoghurt Pudding-Dessert     5 Obst nach Saison Apfelkompott Bio-Obst

7. Kalenderwoche 

13. bis 17.02.2012
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü K

Hähnchenbruststreifen                                                          

in Currysoße  5                      

Mandelreis                       

Gurkensalat

Rindergulasch mit 

Paprikastreifen                                      

Bio-Nudeln                                 

Salate der Saison

Minifrikadellen 

(Schwein) Paprikasoße 

Bio Maisgemüse                

Butterreis

Gebackenes 

Hähnchenbrustschnitzel 

Champignonrahmsoße 

Bio-Karottengemüse 

Dampfkartoffeln

Gebackene 

Fischstäbchen                                

Remoulade                                 

Kartoffelsalat

Menü V

Allgäuer Knöpflepfanne 

mit Pilzen und Käse                      

Gurkensalat

Gefüllter Germknödel 

mit Sauerkirschen      

Vanillesauce    5, 8

Vegetarische Cannelloni                                    

Tomatensoße                                 

Salate der Saison

Bunter Gemüse-Eintopf 

mit Kartoffeln   

Roggenbrötchen

Vegetarische Bratwurst 

Senfrahmsoße                     

Kartoffel-Sahnepüree                       
2, 8, 10

Dessert Frisches Obst Pudding   5 Obst nach Saison Waldbeerenquark  5 Mini-Berliner   5

8. Kalenderwoche 

20. bis 24.02.2012
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü K

Hacksteak (gemischt) 

Bratensauce                                       

Bio-Erbsengemüse      

Dampfkartoffeln

Schinkennudeln mit Ei                              

2, 9                                                              

Käsesauce   2, 8                                   

Gurkensalat

Kasseler Geschnetzeltes 

mit Paprika inRahm  2, 3, 

7, 9                                         

Kartoffel-Sahnepüree 
2,8,10

Menü V

Bio-mediterraner 

Gemüsegulasch                            

Bio-Nudeln

Portion "Wiener 

Apfelstrudel"                               

Vanillesauce   5, 8

Spaghetti mit Zucchini-

Käsesauce   2, 8                       

Parmesankäse  1

Dessert Rote Grütze Bio-Apfelkompott Obst nach Saison

Zusatzstoffe:

1 mit Konservierungsstoffe, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit Phosphat, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 mit Süßmittel,                                                                                                                                                                                                 

6 gewachst, 7 mit Nitrat, 8 mit Farbstoff, 9 mit Nitritpökelsalz, 10 Stabilisatoren                                                                                                                                                                                                                                                

Alle Menüs sind unter Verwendung von jodiertem Salz hergestellt. Aufgrund unseres umfangreichen Sortiments verarbeiten wir eine Vielzahl von Rohstoffen, so dass unsere 

Produkte Spuren von Ei, Nüssen, Soja, Sellerie, Milch, Senf und glutenhaltige Getreide enthalten kann

Zeugnisausgabe                         

kein Essen

Fasching 
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