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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

1 Rechtliche Vorgaben

Nach 8 3 Abs. 1 Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) ist der Arbeitgeber verpflichtet, die erforder-
lichen MalRBnahmen des Arbeitsschutzes unter Berlcksichtigung der Umstande zu treffen, die
die Sicherheit und Gesundheit der Arbeitnehmer bei der Arbeit beeinflussen. Diese MalRnah-
men mussen auf ihre Wirksamkeit hin Gberprift und ggf. an sich @ndernde Gegebenheiten
angepasst werden. Die Kosten fur diese MalRnhahmen dirfen gemar § 3 Abs. 3 ArbSchG nicht
dem Arbeitnehmer auferlegt werden.

Um Arbeithehmer vor der Infektion durch Biostoffe und vor Erkrankungen zu schiitzen, wurde
die Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Tatigkeiten mit biologischen Ar-
beitsstoffen (Biostoffverordnung) erlassen. Das neuartige Coronavirus — nachfolgend SARS-
CoV-2 genannt — ist gemal § 2 Biostoffverordnung (BioStoffV) ein Biostoff. Der Apothekenlei-
ter ist als Arbeitgeber verpflichtet, gemaf § 4 BioStoffV eine Gefahrdungsbeurteilung vorzu-
nehmen und entsprechende SchutzmalRnahmen festzulegen, um die Mitarbeiter im Fall einer
SARS-CoV-2-Pandemie vor einer Infektion zu schutzen.

Der Apothekenleiter hat aufgrund seiner Ausbildung und seiner beruflichen Tatigkeit grund-
satzlich die nétige Fachkunde zur Durchfiihrung der Gefahrdungsbeurteilung (8 2 Abs. 11
BioStoffV). Ggf. kbnnen zusatzliche spezifische FortbildungsmalRnahmen erforderlich sein. Es
besteht auch die Moglichkeit, sich fachkundig beraten zu lassen.

Aus dem Ergebnis der Geféahrdungsbeurteilung werden die notwendigen Praventionsmafinah-
men abgeleitet und durchgefihrt. Der Arbeitgeber ist dafiir verantwortlich, seinen Mitarbeitern
die ggf. erforderliche persénliche Schutzausristung zur Verfiigung zu stellen. Die Mitarbeiter
miissen in geeigneter Form (iber die Ubertragungswege des SARS-CoV-2 und die Arbeits-
schutzmalRnahmen aufgeklart werden.

Zum Schutz der Beschaftigten vor Infektionen hat der Ausschuss fir Biologische Arbeitsstoffe
(ABAS) Handlungsanweisungen fur Arbeitnehmer und Beschaftigte erstellt, wie den ABAS-
Beschluss 609 , Arbeitsschutz beim Auftreten einer nicht ausreichend impfpraventablen huma-
nen Influenza“ [1]. Der ABAS-Beschluss 609 MalRnahmen enthalt Malinahmen, die sich ana-
log auf den Umgang mit anderen luftiibertragbaren Erregern der Risikogruppe 3, zu denen
auch SARS-CoV-2 gehdrt, Ubertragen lassen und ist entsprechend anzuwenden. Der Arbeit-
geber muss die vom ABAS ermittelten Regeln und Erkenntnisse bericksichtigen oder gleich-
wertige Schutzmafinahmen treffen. Das Apothekenpersonal wird zwar im Anwendungsbereich
des Beschlusses nicht explizit genannt. Ergibt die Geféahrdungsbeurteilung jedoch eine ver-
gleichbare Gefahrdung der Apothekenmitarbeiter wie die der im ABAS-Beschluss genannten
Berufsgruppen, missen analoge oder gleichwertige Schutzmafinahmen ergriffen werden. Es
ist Sache des beratenden Betriebsarztes eine ,vergleichbare Gefahrdung* fur das Apotheken-
personal festzustellen, wie sie fur Beschéftigte in Krankenh&usern und Arztpraxen besteht.

Nach Mafigabe 8 1 Arbeitssicherheitsgesetz (ASiG) muss jeder Arbeitgeber einen Betriebs-
arzt bestellen, der ihn beim Arbeitsschutz und der Unfallverhiitung unterstitzt. Im Pandemiefall
ist der Betriebsarzt kompetenter Ansprechpartner bei allen Fragen der Hygiene, der medika-
mentdsen Prophylaxe, ggf. der Impfung aller im Betrieb Beschéftigten sowie bei der Verwen-
dung spezieller im Pandemiefall notwendiger personlicher Schutzausrustung. Er kann Impfun-
gen vornehmen.

Copyright © Bundesapothekerkammer

BAK A

Stand: 12.03.2020 Seite 3 von 41



B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

Der Arbeitgeber hat die nach BioStoffV geforderte Gefahrdungsbeurteilung unverziglich zu
aktualisieren, wenn maf3gebliche Verdnderungen der Arbeitsbedingungen oder neue Informa-
tionen dies erfordern, z. B. wenn eine pandemische Phase eintritt, oder wenn sich Schutzmalf3-
nahmen bei der Uberpriifung als nicht wirksam erwiesen haben. Ansonsten ist die Gefahr-
dungsbeurteilung mindestens jedes zweite Jahr zu Uberprifen und bei Bedarf zu aktualisieren.

Beschaftigungsbeschrankungen

Gemal § 11 Abs. 2 und § 12 Abs. 2 Mutterschutzgesetz (MuSchG) [13] darf der Arbeitgeber
schwangere und stillende Frauen keine Tatigkeiten ausiben lassen und sie keinen Arbeitsbe-
dingungen aussetzen, bei denen sie in einem Maf3 mit Biostoffen der Risikogruppe 2, 3 oder
4 in Kontakt kommen oder kommen kdnnen, das fir sie oder fur ihr Kind eine unverantwortbare
Gefahrdung darstellt.

Gemal § 22 Jugendarbeitsschutzgesetz (JArbSchG) [14] dirfen Jugendliche nicht mit Arbei-
ten, bei denen sie schadlichen Einwirkungen von Biostoffen im Sinne der BioStoffV ausgesetzt
sind, beschaftigt werden, es sei denn, diese Tatigkeit ist zum Erreichen des Ausbildungsziels
erforderlich und die nicht gezielte Tatigkeit fallt nach Biostoffverordnung nicht in die Schutz-
gruppe 3 oder 4.

Mit Beschluss vom 19.02.2020 hat der ABAS den SARS-CoV-2 nach 8 3 Abs. 1 BioStoffV
vorlaufig in die Risikogruppe 3 eingestuft, so dass der Apothekenleiter eine Entscheidung tUber
ein Beschaftigungsverbot fir Schwangere, Stillende und Jugendliche in seiner Apotheke tref-
fen muss.
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

2 Allgemeine MalRnahmen zur Hygiene und zum Arbeitsschutz wahrend einer
Pandemie

Information

O Die Mitarbeiter werden uber die Gefahren und SchutzmafRnahmen anhand der Betriebsanweisung vor Auf-
nahme der Beschéftigung und danach mindestens einmal jahrlich unterrichtet.

O Die Mitarbeiter werden mindestens einmal jahrlich zu den Inhalten des Hygieneplans geschult.

Arbeitsplatz

O Der Arbeitsplatz ist aufgeraumt.

O Der Arbeitsplatz wird regelmafig, mindestens arbeitstégig, und bei Bedarf mit geeigneten Methoden gereinigt
und desinfiziert.

O Es gibt einen Hygieneplan fir den Arbeitsbereich.

O Ein Handewaschplatz mit flieRendem warmen und kalten Wasser, Einmalhandtiichern, hautschonendem Haut-
reinigungsmitteln, Desinfektionsmitteln in Spendern, geeignetem Hautschutz- und Hautpflegemitteln ist vorhan-
den.

O Ein Hautschutzplan (Hautgefahrdung, richtige Anwendung der Hautreinigungs- und Hautpflegemittel) ist vor-
handen, hangt am Handewaschplatz aus und wird wahrend der Unterweisung erlautert.

O Vom Arbeitsplatz getrennte Umkleidemdglichkeiten stehen zur Verfiigung.

Arbeitsverfahren

O Arbeitsverfahren und Arbeitsmittel sind so gestaltet und ausgewéhlt, dass die Exposition der Beschéftigten ge-
genuber Biostoffen verhindert oder minimiert wird, soweit dies technisch méglich ist.

O Tatigkeiten und Arbeitsverfahren mit Staub- und Aerosolbildung, einschlie8lich Reinigungsverfahren, sind durch
solche mit geringerer Staub- und Aerosolbildung zu ersetzen, soweit dies nach dem Stand der Technik méglich
ist, oder es sind geeignete MaRnahmen zur Minimierung der Exposition zu ergreifen

O Die Leitlinien der Bundesapothekerkammer zu Qualitatssicherung werden eingehalten.

Arbeitsorganisation

[0 Die Zahl der exponierten Beschéaftigten ist auf das fur die Durchfuhrung der Téatigkeit erforderliche Maf3 zu be-
grenzen.

O Beschéftigungsbeschréankungen nach MuSchG und JArbSchG werden beachtet.

0 Ungestortes Arbeiten wird sichergestellt. Unterbrechungen und Stérungen des Arbeitsprozesses werden weit-
gehend ausgeschlossen.

Hygiene

O StraBenkleidung wird von der Arbeitskleidung und persénlichen Schutzausriistung getrennt aufbewahrt.

O Die personliche Schutzausristung wird bestimmungsgemaR verwendet. Der Arbeitskittel ist geschlossen zu
tragen.

O Personliche Schutzausriistung wird beim Verlassen des Arbeitsplatzes sicher abgelegt und getrennt von ande-
ren Kleidungssticken aufbewahrt

O Essen, Trinken, Rauchen am Arbeitsplatz ist nicht gestattet. Hierflr stehen geeignete Bereiche zur Verfligung,
z. B. der Pausenraum.

O Nahrungsmittel werden aufRerhalb des Arbeitsplatzes aufbewahrt.

O Schmucksticke an Handen und Unterarmen (Uhren, Ringe), werden wahrend der Tatigkeit nicht getragen.

O Jeglicher Kontakt mit Biostoffen wird weitgehend vermieden.

O Die erforderlichen MaRnahmen zur Desinfektion, Inaktivierung oder Dekontamination von Biostoffen, kontami-
nierten Gegenstéanden, Materialien und Arbeitsmitteln werden ergriffen.

O Die Grundregeln der persénlichen Hygiene werden eingehalten (Reinigung verschmutzter Kérperstellen, Hande
waschen vor dem Essen und Trinken, nach dem Toilettengang).

O Desinfektion der Hande bei Unterbrechung und nach Beendigung der Tatigkeit. Schmutzige Hande nach der
Desinfektion waschen.

O Pausenrdume werden nicht mit Schutzkleidung oder kontaminierter Arbeitskleidung betreten.

O Arbeitskleidung und personliche Schutzausriistung werden regelmaRig und bei Bedarf gereinigt und gewechselt

und ggf. instandgesetzt.

Reinigung/Entsorgung

O Die erforderlichen MalRnahmen zur sachgerechten und sicheren Entsorgung von Biostoffen, kontaminierten
Gegenstanden, Materialien und Arbeitsmitteln werden ergriffen.

O Potenziell infektiose Abfélle werden in geeigneten Behdltnissen gesammelt.

O Zur Verfligung gestellte personliche Schutzausriistung wird - falls erforderlich - sachgerecht entsorgt

Copyright © Bundesapothekerkammer
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

3 Verwendung der Standards zur Gefahrdungsbeurteilung fur Tatigkeiten in der
Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

Die Standards beschreiben fur verschiedene Téatigkeiten entsprechend der potenziell auftre-
tenden Gefahrdung wéahrend einer Covid-19-Pandemie die fir den Arbeitsschutz erforderli-
chen SchutzmalRnahmen.

Der Apothekenleiter kann bei der Durchfiihrung der Gefahrdungsbeurteilungen die Angaben
aus den Standards in die eigenen Empfehlungen tibernehmen, muss jedoch dariiber hinaus
die individuelle Situation in der Apotheke bericksichtigen.

3.1 Standard fir die Arzneimittelabgabe in der Offizin wahrend einer Covid-19-Pan-
demie

Die Infektionsgefahr ist — aufgrund des Kontaktes zu erkrankten Patienten — fir die Apothe-
kenmitarbeiter in der Offizin erhdht. Der Standard fir die Arzneimittelabgabe ist eine Hand-
lungshilfe fir die Gefahrdungsbeurteilung im Falle einer Covid-19-Pandemie. Der Standard
beschreibt entsprechend der potenziell auftretenden Gefahrdung bei Tatigkeiten in der Apo-
theken-Offizin wahrend einer Covid-19-Pandemie die fir den Arbeitsschutz erforderlichen
SchutzmafBnahmen. Im Pandemiefall missen darliber hinaus aktuelle Handlungsempfehlun-
gen der drtlich zustandigen Gesundheits- und Katastrophenschutzbehorde beriicksichtigt wer-
den.

Der Apothekenleiter kann bei der Durchfihrung der Gefahrdungsbeurteilung die Angaben aus
dem Standard in die eigenen Empfehlungen tibernehmen.
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

Standard fir die Arzneimittelabgabe in der Offizin
wahrend einer Covid-19-Pandemie

Bezeichnung der Tatigkeit:
Abgabe von Arzneimitteln und apothekeniblichen Waren in der Offizin

Beschreibung der Tatigkeit:

Die Mitarbeiter der Apotheke geben in der Offizin Arzneimittel und apothekentbliche Waren ab und beraten
den Patienten Uber deren richtige Anwendung. Im Falle einer Covid-19-Pandemie werden erkrankte Patien-
ten die Apotheken aufsuchen, um notwendige Arzneimittel zu erhalten.

Identitat des gefahrlichen Biostoffs: Coronavirus (SARS-CoV-2)

Infektionspotenzial des Biostoffs:

Die Ubertragung von SARS-CoV-2 zwischen Menschen erfolgt durch Speicheltrépfchen, die beim Atmen,
Husten oder Niesen Uber eine geringe Distanz auf die Schleimhaute der Kontaktpersonen gelangen kénnen.
Gelangen die infektibsen Sekrete an die Hande (auch indirekt Giber Oberflachen, Taschenticher, Geld, Re-
zept), die anschlieRend beispielsweise das Gesicht oder die Schleimhaute berihren, kann mdglicherweise
auch eine Ubertragung stattfinden. Es ist noch unzureichend geklart, ob eine Ubertragung des Virus tiber
andere Korpersekrete oder Ausscheidungen mdglich ist. Es kann nach einer Ansteckung bis zu 14 Tage
dauern, bis Krankheitszeichen auftreten. Es sind Félle bekannt, bei denen sich Personen bei Betroffenen
angesteckt haben, die nur leichte oder unspezifische Symptome gezeigt haben.

Dauer der Tatigkeit: bis zu einem Arbeitstag

Mogliche Ubertragungswege: inhalativ (Aerosol/Tropfchen), Schmierinfektion

Entscheidung lber die Art der Tatigkeit: nicht gezielte Tatigkeit

Beurteilung der Tatigkeit:

Art, Ausmald und Dauer der Exposition der Beschaftigten und das Infektionspotenzial des Biostoffs sind ab-
zuschatzen, eine Zuordnung des Biostoffs in eine Risikogruppe vorzunehmen sowie die Tatigkeit einer
Schutzstufe nach BioStoffV zuzuordnen. Die dementsprechend erforderlichen MaRnahmen finden sich im
Anhang zur BioStoffV in Verbindung mit der TRBA 500 und in der TRBA 250.

Risikogruppe: 3 (vorlaufige Einstufung gemar ABAS vom 19.02.20)
Schutzstufe: 2 (Einstufung gemar TRBA 250)

SchutzmalBnahmen:

1. Entsprechend Einstufung des SARS-CoV-2-Virus in Risikogruppe 3 Entscheidung tiber Beschéaftigungs-
verbot fir Schwangere und Stillende gemal MuSchG sowie fur Jugendliche gemaR JArbSchG treffen

2. Mitarbeiter mit Krankheitszeichen, wie z. B. Fieber, Husten und/oder Atemnot, Schuttelfrost, haben die

Tatigkeit abzubrechen und die Symptome &arztlich abklaren zu lassen

Mitarbeiter in der Offizin auf die notwendige Zahl beschrénken

Raumlichen Abstand zwischen Mitarbeitern und Patienten wahren; ggf. einfache Barrieren auf Gesicht-

oder Kérperhohe, z. B. Plexiglasscheiben, sofern die raumlichen Gegebenheiten das zulassen

Gdf. nur eine begrenzte Anzahl Patienten gleichzeitig in die Offizin lassen

Allgemeine Malinahmen zur Hygiene und zum Arbeitsschutz beachten

Reinigungs- und Desinfektionsmaf3nahmen (erganzende MafRnahmen festlegen)

Hautschutz- und Handehygienemalinahmen (ergdnzende Maflinahmen festlegen)

Geeigneten Arbeitskittel und Mund-Nasen-Schutz tragen

pw

©o~NoOO

Uberpriifung:

Einhaltung der organisatorischen und persénlichen SchutzmaRnahmen jahrlich Gberpriifen

Funktion und Wirksamkeit weiterer Schutzmaflinahmen, wie z. B. Desinfektionsmittel, personliche Schutz-
ausristung, mindestens jedes zweite Jahr Uberprifen
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

3.2  Standard fur die Arzneimittelabgabe im Botendienst wahrend einer Covid-19-
Pandemie

Eine potenzielle Infektionsgefahr durch den direkten Kontakt mit dem Erkrankten besteht auch
fur Apothekenmitarbeiter, die im Rahmen des Botendienstes (Home Service) Arzneimittel an
Covid-19-erkrankte Patienten nach Hause liefern. Der Standard fir den Botendienst ist eine
Handlungshilfe fiir die Gefahrdungsbeurteilung im Falle einer Covid-19-Pandemie. Der Stan-
dard beschreibt entsprechend der potenziell auftretenden Gefahrdung bei der Arzneimittelab-
gabe im Botendienst wahrend einer Covid-19-Pandemie die fur den Arbeitsschutz erforderli-
chen SchutzmafRnahmen. Im Pandemiefall missen dartiber hinaus aktuelle Handlungsemp-
fehlungen der ortlich zustéandigen Gesundheits- und Katastrophenschutzbehdrde bertcksich-
tigt werden.

Der Apothekenleiter kann bei der Durchfihrung der Gefahrdungsbeurteilung die Angaben aus
dem Standard in die eigenen Empfehlungen tbernehmen.
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

Standard fur die Arzneimittelabgabe im Botendienst
wahrend einer Covid-19-Pandemie

Bezeichnung der Tatigkeit:
Lieferung der Arzneimittel zum Patienten nach Hause

Beschreibung der Tatigkeit:

Im Einzelfall bringt ein Mitarbeiter der Apotheker an Covid-19-erkrankten Patienten und Menschen mit Ver-
dacht auf Covid-19-Erkrankung benétigte Arzneimittel nach Hause. Nach Méglichkeit sollten jedoch nichtbe-
troffene Menschen aus dem Umfeld der Erkrankten bzw. der Verdachtsfalle die Arzneimittel in der Apotheke
abholen.

Identitat des gefahrlichen Biostoffs: Coronavirus (SARS-CoV-2)

Infektionspotenzial des Biostoffs:

Die Ubertragung von SARS-CoV-2 zwischen Menschen erfolgt durch Speicheltropfchen, die beim Atmen,
Husten oder Niesen Uber eine geringe Distanz auf die Schleimhaute der Kontaktpersonen gelangen kénnen.
Gelangen die infektiosen Sekrete an die Hande (auch indirekt Uber Oberflachen, Taschentiicher, Geld, Re-
zept), die anschlieBend beispielsweise das Gesicht oder die Schleimhdute berthren, kann mdglicherweise
auch eine Ubertragung stattfinden. Es ist noch unzureichend geklart, ob eine Ubertragung des Virus iber
andere Korpersekrete oder Ausscheidungen maglich ist. Es kann nach einer Ansteckung bis zu 14 Tage dau-
ern, bis Krankheitszeichen auftreten. Es sind Falle bekannt, bei denen sich Personen bei Betroffenen ange-
steckt haben, die nur leichte oder unspezifische Symptome gezeigt haben.

Dauer der Tatigkeit: Minuten bis Stunden

Mogliche Ubertragungswege: inhalativ (Aerosol/Tropfchen), Schmierinfektion

Entscheidung lber die Art der Tatigkeit: nicht gezielte Tatigkeit

Beurteilung der Tatigkeit:

Art, Ausmalfd und Dauer der Exposition der Beschaftigten und das Infektionspotenzial des Biostoffs sind abzu-
schatzen, eine Zuordnung des Biostoffs in eine Risikogruppe vorzunehmen sowie die Tatigkeit einer Schutz-
stufe nach BioStoffV zuzuordnen. Die dementsprechend erforderlichen Malinahmen finden sich im Anhang
zur BioStoffV in Verbindung mit der TRBA 500 und in der TRBA 250.

Risikogruppe: 3 (vorlaufige Einstufung gemar ABAS vom 19.02.20)
Schutzstufe: 2 (Einstufung gemanr TRBA 250)

Schutzmalinahmen:

1. Entsprechend Einstufung des SARS-CoV-2-Virus in Risikogruppe 3 Entscheidung Uber Beschaftigungs-
verbot fir Schwangere und Stillende gemal MuSchG sowie fur Jugendliche gemaR JArbSchG treffen

2. Mitarbeiter mit Krankheitszeichen, wie z. B. Fieber, Husten und/oder Atemnot, Schittelfrost, haben die

Tatigkeit abzubrechen und die Symptome &arztlich abklaren zu lassen

Mdglichst den direkten Kontakt mit dem Patienten vermeiden; Wohnung nicht betreten; rdumlichen Ab-

stand zum Patienten wahren; dem Patienten nicht die Hand geben

Evtl. entgegengenommene Rezepte in verschlieRbare Plastiktiiten verpacken

Allgemeine Malinahmen zur Hygiene und zum Arbeitsschutz beachten

Reinigungs- und Desinfektionsmaf3nahmen (erganzende MaRnahmen festlegen)

Hautschutz- und Handehygienemaflinahmen (ergdnzende Mafinahmen festlegen)

(nach jedem Patientenkontakt die Hande desinfizieren)

8. Ggf. Mund-Nasen-Schutz tragen

w

No o s

Uberprufung:

Einhaltung der organisatorischen und persénlichen SchutzmalRnahmen jahrlich Gberprifen

Funktion und Wirksamkeit weiterer Schutzmaflinahmen, wie z. B. Desinfektionsmittel, persénliche Schutzaus-
ristung, mindestens jedes zweite Jahr Uiberprifen
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Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

3.3  Standard fur Reinigungstatigkeiten und Abfallentsorgung wahrend einer
Covid-19-Pandemie

Wahrend einer Covid-19-Pandemie besteht fir das Reinigungspersonal eine potenzielle In-
fektionsgefahr durch den Kontakt mit kontaminierten Flachen und ggf. kontaminiertem Abfall.
Der Standard fir Reinigungstatigkeiten ist eine Handlungshilfe fir die Gefahrdungsbeurteilung
im Falle einer Covid-19-Pandemie. Der Standard beschreibt entsprechend der potenziell auf-
tretenden Gefahrdung bei Reinigungstétigkeiten und der Entsorgung der Abfélle wéhrend ei-
ner Covid-19-Pandemie die fur den Arbeitsschutz erforderlichen Schutzmal3nahmen. Im Pan-
demiefall missen dartber hinaus aktuelle Handlungsempfehlungen der ortlich zustandigen
Gesundheits- und Katastrophenschutzbehérde berticksichtigt werden.

Der Apothekenleiter kann bei der Durchfihrung der Gefahrdungsbeurteilung die Angaben aus
dem Standard in die eigenen Empfehlungen Gbernehmen.
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Standard fur Reinigungstéatigkeiten und die Abfallentsorgung
wahrend einer Covid-19-Pandemie

Bezeichnung der Tatigkeit:
Reinigung der Apothekenrdume wéahrend einer Covid-19-Pandemie und Entsorgung der Abfélle

Beschreibung der Tatigkeit:
Die Reinigungskraft reinigt entsprechend dem Hygieneplan die Apothekenraume und Oberflachen bestimmter
Gegenstande und ist fur die Abfallentsorgung zustandig.

Identitat des gefahrlichen Biostoffs: Coronavirus (SARS-CoV-2)

Infektionspotenzial des Biostoffs:

Die Ubertragung von SARS-CoV-2 zwischen Menschen erfolgt durch Speicheltropfchen, die beim Atmen,
Husten oder Niesen Uber eine geringe Distanz auf die Schleimhaute der Kontaktpersonen gelangen kénnen.
Es ist noch unzureichend geklart, ob eine Ubertragung des Virus tiber andere Korpersekrete oder Ausschei-
dungen mdoglich ist. Der wahrscheinlichste Ubertragungsweg bei Reinigungstétigkeiten ist die Schmierinfek-
tion Uber den Kontakt mit kontaminierten Oberflachen und kontaminiertem Abfall. Der Abfall, z. B. Taschentu-
cher und personliche Schutzausristung der Apothekenmitarbeiter, kann Krankheitserreger enthalten.

Dauer der Tatigkeit: mehrere Stunden taglich

Mogliche Ubertragungswege: Schmierinfektion

Entscheidung lber die Art der Tatigkeit: nicht gezielte Tatigkeit

Beurteilung der Tatigkeit:

Art, Ausmalfd und Dauer der Exposition der Beschéftigten und das Infektionspotenzial des Biostoffs sind abzu-
schéatzen, eine Zuordnung des Biostoffs in eine Risikogruppe vorzunehmen sowie die Tatigkeit einer Schutz-
stufe nach BioStoffV zuzuordnen. Die dementsprechend erforderlichen Malinahmen finden sich im Anhang
zur BioStoffV in Verbindung mit TRBA 500 und in der TRBA 250.

Risikogruppe: 3 (vorlaufige Einstufung gemar ABAS vom 19.02.20)
Schutzstufe: 2 (Einstufung gemanr TRBA 250)

SchutzmalRnahmen:

1. Entsprechend Einstufung des SARS-CoV-2-Virus in Risikogruppe 3 Entscheidung Gber Beschaftigungs-
verbot fir Schwangere und Stillende gemafl MuSchG sowie fiir Jugendliche gemaR JArbSchG treffen

2. Mitarbeiter mit Krankheitszeichen, wie z. B. Fieber, Husten und/oder Atemnot, Schittelfrost, haben die

Tatigkeit abzubrechen und die Symptome &rztlich abklaren zu lassen

Allgemeine Malinahmen zur Hygiene und zum Arbeitsschutz beachten

Reinigungs- und Desinfektionsmaf3nahmen (erganzende MafRhahmen festlegen)

Hautschutz- und Handehygienemalinahmen (ergdnzende Malinahmen festlegen)

Abfallbehaltnisse sollten verschlossen und flissigkeitsdicht sein

Abfall geschlossen entsorgen; keine nachtragliche Trennung vornehmen

Geeigneten Arbeitskittel und Schutzhandschuhe tragen

©ONO O AW

Uberpriifung:

Einhaltung der organisatorischen und persénlichen SchutzmaRnahmen jahrlich Gberpriifen

Funktion und Wirksamkeit weiterer Schutzmafinahmen, wie z. B. Desinfektionsmittel, persénliche Schutzaus-
ristung, mindestens jedes zweite Jahr Gberpriifen
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Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

4 Empfehlungen zu Schutzmaflinahmen in der Apotheke

4.1  Allgemeine Hygieneempfehlungen

Es sollten die allgemeinen Hygieneregeln eingehalten werden, die im Nationalen Pandemie-
plan fir die gesamte Bevdlkerung empfohlen werden.

B Vermeiden von Handegeben, Anhusten und Anniesen

B Husten und Niesen in die Ellenbeuge

B Vermeiden von BerUhrungen der Augen, der Nase und des Mundes

[ |

Benutzung und sichere Entsorgung von Einmaltaschentiichern (Abfallbehalter mit Deckel
und Plastiktiite)

RegelmaRige intensive Raumbeliiftung

Empfehlung fur fieberhaft Erkrankte, zu Hause zu bleiben, um weitere Ansteckung zu ver-
hindern

Gdf. nur eine begrenzte Anzahl Patienten gleichzeitig in die Offizin lassen
Vermeidung enger Kontakte zu mdglicherweise erkrankten Personen

B Verzicht auf den Besuch von Theatern, Kino, Diskotheken, Markten, Kaufhausern bzw. Ver-
meidung von Menschenansammlungen

B Ggf. Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes in der Offentlichkeit, um die Umgebung ggf. vor
der Ansteckung mit eigenen SARS-CoV-2-Viren zu schitzen

4.2 Empfehlungen zu Desinfektionsmitteln

B Einsatz von Desinfektionsmitteln fir Hande- und Flachendesinfektion mit Wirksamkeit ge-
gen umhillte Viren und vom Hersteller als ,begrenzt viruzid“ wirksam deklariert
Wirksamkeit kann auch durch Aufnahme in Desinfektionsmittellisten belegt sein, beispiels-
weise die VAH/DGHM-Liste, die Desinfektionsmittelliste des Robert-Koch-Instituts (Hand-

habung und Einwirkzeit beachten) oder die Empfehlungen der WHO zu Handedesinfekti-
onsmitteln

B Bei Einsatz von Desinfektionsmitteln gelten die berufsgenossenschaftlichen Regeln fur Si-
cherheit und Gesundheit bei der Arbeit TRBA 250 ,Biologische Arbeitsstoffe im Gesund-
heitswesen und in der Wohlfahrtspflege* [2] und DGUV Information 207-206 ,Pravention
chemischer Risiken beim Umgang mit Desinfektionsmitteln im Gesundheitswesen* [3] so-
wie die Technischen Regeln fur Gefahrstoffe

B Grundsatzlich bei manuellen Arbeiten mit Desinfektionsmitteln flissigkeitsdichte Schutz-
handschuhe tragen, die bis zum Unterarm reichen

Bei Umgang mit Desinfektionsmitteln die Herstellerangaben beachten

In der Regel sind die fiir einen effektiven Hautschutz erforderlichen chemikalienbestandigen
Schutzhandschuhe (héhere Membranstarke, geprtift nach DIN EN 374) einzusetzen

Medizinische Schutzhandschuhe, z. B. aus Latex, PVC, Polyethylen, sind nicht geeignet!

B Fir Zubereitung der Desinfektionsmittelldsungen nur kaltes oder handwarmes (kein hei-
Res!) Wasser verwenden

Desinfektionsmittelkonzentrate nur in das Wasser geben, nicht umgekehrt

B Unterschiedliche Desinfektionsmittel nicht miteinander mischen, keine Zugabe von Reini-
gungsmitteln
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B Konzentration der angesetzten Desinfektionsmittellésungen muss Herstellervorgaben ent-
sprechen

Unterdosierungen beeintrachtigen die Wirkung; Uberdosierungen kénnen Material- und
Gesundheitsschéaden verursachen

4.3 Empfehlungen zur Handedesinfektion

B Schmuck an Handen und Unterarmen, Uhren, Ringe — auch Eheringe - vor der Tatigkeit
ablegen

B Hygienische Handedesinfektion mit geeigneten begrenzt viruziden Handedesinfektionsmit-
teln (siehe 4.2) immer, wenn direkter Kontakt mit erkrankten Patienten oder Verdachtsfal-
len, direkter Kontakt mit kontaminierten Gegenstanden, z. B. Geld, Rezept, Taschenti-
chern, bzw. ein sonstiger Kontakt mit Krankheitserregen bestand oder nicht auszuschliel3en
ist und vor der Nahrungsaufnahme

Hande nach dem Ablegen des Mund-Nasen-Schutzes desinfizieren
B Handedesinfektionsmittel nur auf trockenen Handen anwenden

B Ausreichend grol3e Menge Desinfektionsmittel verwenden, um die Hande wahrend der vor-
geschriebenen Einwirkzeit feucht zu halten

B Hande vollstdndig mit Handedesinfektionsmittel benetzen (Benetzungsliicken vermeiden
vor allem auf Fingerkuppen, Nagelfalze, Daumen, Handgelenke, Fingerseitenkanten und
Fingerzwischenrdume achten)

B F0r die kontinuierliche Handedesinfektion im HV-Bereich personliches Handedesinfektions-

mittel bereithalten oder Direktspender fir Handedesinfektionsmittel (mit Ellenbogen bedien-
bar, ohne Handkontakt) und mit Einwegbehéltern bestiickt

4.4 Empfehlungen zur Flachendesinfektion

B Regelmalige Desinfektion (mindestens arbeitstaglich und nach Bedarf) von Flachen, die
besonders haufig in Kontakt mit Patienten kommen bzw. durch Aerosolbildung kontaminiert
werden (Turgriffe, Nachtdienstklingel und -schalter, HV-Tisch, Broschirenstander im HV-
Bereich) mit geeigneten begrenzt viruziden Flachendesinfektionsmitteln (siehe 4.2)

B Regelmalige Desinfektion der Verkehrsflachen in Offizin und Beratungsbereich nicht erfor-
derlich; die tagliche Reinigung des Ful3bodens ist ausreichend

B Arbeitstagliche Desinfektion in dem Bereich, in dem die gebrauchte persénliche Schutzaus-
ristung gewechselt und abgelegt wird

B Festlegung der notwendigen Reinigungs- und Desinfektionsmalinahmen in Erganzung zum
Reinigungs- und Desinfektionsplan (siehe erganzendes Formblatt)

B Fir Flachendesinfektion kleinerer Bereiche, die durch Patientenkontakt kontaminiert sind
oder bei denen der Verdacht auf Kontamination gegeben ist, eignen sich gebrauchsfertige
alkoholische Schnelldesinfektionsmittel nach folgendem Verfahren:

1. Sauberes Tuch mit alkoholischem Desinfektionsmittel satt tranken

2. Zu desinfizierende Flachen oder Gegenstande in schneller Folge griindlich benetzen
und abwischen

3. Betreffende Flachen oder Gegenstande vollstandig abtrocknen lassen
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B Fir die Flachendesinfektion je nach verwendetem Flachendesinfektionsmittel geeignete
Schutzhandschuhe (Haushaltshandschuhe, chemikalienbestédndige Schutzhandschuhe
nach DIN EN 374) tragen (Herstellerangaben in Produktinformation bzw. Sicherheitsdaten-
blatt beachten; Handschuhe muissen gegeniber dem verwendeten Desinfektions- bzw.
Reinigungsmittel bestandig sein)

B Gebrauchsanweisungen der Desinfektionsmittelhersteller hinsichtlich Konzentration und
Einwirkzeit beachten

Nach vollstandigem Abtrocknen der behandelten Flache kann diese wieder benutzt werden;
vor Ablauf der angegebenen Einwirkzeit muss mit vermindertem Desinfektionsergebnis ge-
rechnet werden

Alternativ kann beispielsweise ein HV-Tisch abschnittsweise desinfiziert und vortberge-
hend fUr die Benutzung gesperrt werden

45 Empfehlungen zu Schutzkleidung

B Arbeitskittel soll so viel unbedeckte Haut und Privatkleidung der Beschéftigten bedecken
wie mdglich

Ggf. Schutzkittel zum Einmalgebrauch verwenden

Wechsel des Kittels nach erfolgter Kontamination

Arbeitskittel bei mind. 60 °C waschen

Getrennte Aufbewahrungsmaglichkeit fir Arbeits-/Schutzkleidung und StraRenkleidung
Kontakt der Schutzkleidung mit der Stral3enkleidung vermeiden

Bereich, in dem die gebrauchte personliche Schutzausriistung gewechselt und abgelegt
wird, einrichten

Mit der Arbeits-/Schutzkleidung den Pausen-/Sozialraum nicht betreten

4.6 Empfehlungen zu Schutzhandschuhen

B Das Tragen von Schutzhandschuhen aus hygienischen Griinden in der Offizin wird nicht
empfohlen

B Das durchgehende Tragen von Schutzhandschuhen sollte auf max. 2 Stunden taglich be-
grenzt werden, ggf. durch wechselnde Tatigkeiten

B Bei Tragezeiten Gber 10 Minuten moéglichst Baumwollhandschuhe unterziehen oder Schutz-
handschuhe mit einer Innenbeschichtung aus Baumwolle verwenden

B Fir Flachendesinfektion und Reinigungsarbeiten chemikalienbestandige Schutzhand-
schuhe nach DIN EN 374 oder Haushaltshandschuhe verwenden; auf Eignung des Hand-
schuhes achten (medizinische Einmalhandschuhe sind fir Flachendesinfektions- und Rei-
nigungsarbeiten nicht geeignet)

B Schutzhandschuhe mit verlangertem Schaft zum Stulpen verwenden, damit das Zuricklau-
fen der kontaminierten Desinfektions- oder Reinigungsflissigkeit unter den Handschuh ver-
hindert wird

B Chemikalienbestéandige Schutzhandschuhe bzw. Haushaltshandschuhe zum mehrmaligen
Gebrauch nach dem Ausziehen gut trocknen lassen

B Schutzhandschuhe zum einmaligen Gebrauch in geschlossenem Behaltnis entsorgen

B Nach Ablegen der Handschuhe hygienische Handedesinfektion
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Nach Kontakt mit gefahrlichen Substanzen Handschuhe immer nach auf3en gekrempelt
ausziehen und Kontakt mit Auf3enseite des Handschuhs vermeiden
Handschuhe nur auf trockenen, sauberen Handen benutzen

4.7 Empfehlungen zum Atemschutz

5
[1]

[2]

[3]

[4]

[5]

[6]

Mund-Nasen-Schutz bei Tatigkeiten mit Patientenkontakt tragen (dabei auf Ressourcen-
schonenden Einsatz gemanR den Empfehlungen des RKI achten)

Mund-Nasen-Schutz bei Durchfeuchtung wechseln

Tragedauer max. 8 h (ein Arbeitstag)

Nach Gebrauch direkt und sicher entsorgen

Hygienische Handedesinfektion nach Absetzen des Mund-Nasen-Schutzes

Keine Evidenz fur wirksameren Schutz partikelfiltrierender Halbmasken (FFP2) gegeniber
Mund-Nasen-Schutz [4]
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ANLAGE 1 Formular fur die Gefahrdungsbeurteilung nach 88 4 und 7 BioStoffV

Gefahrdungsbeurteilung nach 88 4 und 7 BioStoffV

1.
Apotheke:

Apothekenleiter:
Gefahrdungsbeurteilung durchgefihrt vom:

O Apothekenleiter
O Beauftragten

(fachkundige Person nach 8§ 2 Abs. 11 BioStoffV)

AM wurde eine Pflichtentbertragung gem. 8 9 Abs. 2 OWiG auf die beauftragte Person vorgenommen.
Sie handelt eigenverantwortlich und wurde Uber die rechtlichen Konsequenzen dieser Ubertragung (personliche
Haftung) informiert.

2.
Arbeitsplatz/-bereich:

Mitarbeiter, die an diesem Arbeitsplatz tatig sind:
Bezeichnung der Tatigkeit:

Kurzbeschreibung der Tatigkeit:

3.
Identitat des Biostoffs:

Zuordnung der Risikogruppe (gemaR § 3 Abs. 1 BioStoffV):

RG1O RG20O RG3O RG3*O RG40

** gine Ubertragung durch den Luftweg kann normalerweise nicht erfolgen
Infektionspotenzial:

Sensibilisierende Wirkung:

Toxische Wirkung:

Menge des Biostoffs im Arbeitsgang:
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4.
Wo tritt der Biostoff auf?:

Betriebsablauf/Arbeitsverfahren/verwendete Arbeitsmittel:

Dauer der Tatigkeit:
Exposition der Beschaftigten:

Mogliche Ubertragungswege:

5.
Substitution des Biostoffs, des Arbeitsverfahrens oder der Arbeitsmittel moglich?
O ja. Folgende Substitution wird durchgefuhrt:

(Nach Substitution des Biostoffs, des Arbeitsverfahrens oder der Arbeitsmittel ist die Gefahrdungs-
beurteilung zu aktualisieren.)

O nein. Begrundung:

6.
Erkenntnisse Uber Belastungs- und Expositionssituationen, einschlielich psychischer Be-
lastung:

Informationen tber Erkrankungen und zu ergreifende Gegenmafnahmen:

Erkenntnisse aus der arbeitsmedizinischen Vorsorge:

7.

Art der Tatigkeit (geméaR § 2 Abs. 8 BioStoffV):
O gezielte Tatigkeit

O nicht gezielte Tatigkeit

8.
Zuordnung der Schutzstufe (gemaR TRBA 250):

Schutzstufel O Schutzstufe 2 O Schutzstufe 3 0 Schutzstufe 4 O
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SchutzmalRnahmen

ONogrWNE

10.

Uberpriifung

a Einhaltung der organisatorischen und persoénlichen Schutzmaflinahmen

b Funktion und Wirksamkeit weiterer SchutzmafRnahmen, z. B. Desinfektionsmittel, Person-
liche Schutzausristung (mind. jedes 2. Jahr)

am: geprift Oa Ob Ergebnis: durch:
am: gepruft Oa [Ob Ergebnis: durch:
am: geprift Oa [Ob Ergebnis: durch:
11.

Sind Erkrankungen/Beeintrachtigung bei der Arbeit aufgetreten?

12.
Beurteilung der Gefahrdung fur die Gesundheit und Sicherheit der Beschaftigten:

[0 Bei Beachtung der erforderlichen SchutzmafRnahmen kann die Gefahr fur die Beschéftig-
ten bestmdoglich reduziert werden.

13.

(Datum, Unterschrift Apothekenleiter und ggf. Beauftragter)

14.

Uberprufung der Gefahrdungsbeurteilung
(geman § 4 BioStoffV)

Datum Unterschrift

Aktualisierung nicht erforderlich

Aktualisierung nicht erforderlich

Aktualisierung nicht erforderlich
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

ANLAGE 2 Beispiel fur die Gefahrdungsbeurteilung fur die Arzneimittelabgabe in der
Offizin wahrend einer Covid-19-Pandemie

Gefahrdungsbeurteilung nach 88 4 und 7 BioStoffV

1.
Apotheke: Muster-Apotheke, Musterstadt
Apothekenleiter: Peter Mustermann

Gefahrdungsbeurteilung durchgefuhrt vom:
Bl Apothekenleiter
O Beauftragten

(fachkundige Person nach 8§ 2 Abs. 11 BioStoffV)
AM wurde eine Pflichtenibertragung gem. § 9 Abs. 2 OWiG auf die beauftragte Person vorgenommen.
Sie handelt eigenverantwortlich und wurde (iber die rechtlichen Konsequenzen dieser Ubertragung (persoénliche
Haftung) informiert.

2.
Arbeitsplatz/-bereich: Offizin

Mitarbeiter, die an diesem Arbeitsplatz tatig sind: Apotheker, PTA

Bezeichnung der Tatigkeit: Abgabe von Arzneimitteln und apothekentib-
lichen Waren wahrend einer Covid-19-Pan-
demie

Kurzbeschreibung der Tatigkeit: Die Mitarbeiter der Apotheke geben in der

Offizin Arzneimittel und apothekenlbliche
Waren ab und beraten den Patienten Uber
deren richtige Anwendung. Im Falle einer
Covid-19-Pandemie werden erkrankte Pati-
enten die Apotheken aufsuchen, um notwen-
dige Arzneimittel zu erhalten.

3.
Identitat des Biostoffs: Coronavirus (SARS-CoV-2)

Zuordnung der Risikogruppe (gemaR § 3 Abs. 1 BioStoffV):

RG1O RG20O RG3HE RG3*O RG40

** eine Ubertragung durch den Luftweg kann normalerweise nicht erfolgen

Vorlaufige Einstufung durch ABAS vom 19.02.20
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

Infektionspotenzial: Die Ubertragung von SARS-CoV-2 zwischen Menschen erfolgt durch
Speicheltropfchen, die beim Atmen, Husten oder Niesen uber eine geringe
Distanz auf die Schleimhaute der Kontaktpersonen gelangen konnen. Ge-
langen die infektisen Sekrete an die Hande (auch indirekt tber Oberfla-
chen, Taschentlcher, Geld, Rezept), die anschlieRend beispielsweise das
Gesicht oder die Schleimhaute bertihren, kann moglicherweise auch eine
Ubertragung stattfinden. Es ist noch unzureichend geklart, ob eine Uber-
tragung des Virus Uber andere Korpersekrete oder Ausscheidungen mog-
lich ist. Es kann nach einer Ansteckung bis zu 14 Tage dauern, bis Krank-
heitszeichen auftreten. Es sind Falle bekannt, bei denen sich Personen
bei Betroffenen angesteckt haben, die nur leichte oder unspezifische
Symptome gezeigt haben.

Sensibilisierende Wirkung: nein

Toxische Wirkung: nein

Menge des Biostoffs im Arbeitsgang: Tropfchen

4.

Wo tritt der Biostoff auf?: Luft, Flachen, Haut
Betriebsablauf/Arbeitsverfahren: siehe Verfahrensanweisung/SOP der Apotheke fur

die Abgabe von Arzneimitteln

Dauer der Tatigkeit: bis zu einem Arbeitstag

Exposition der Beschaftigten: Die Exposition erstreckt sich auf die gesamte Dauer
der Tatigkeit.

Mogliche Ubertragungswege: inhalativ (Aerosol/Tropfchen), Schmierinfektion durch

direkten Kontakt zum Patienten oder zu kontaminier-
ten Gegenstanden, z. B. Rezept, Geld

5.
Substitution des Biostoffs, des Arbeitsverfahrens oder der Arbeitsmittel maoglich?
O ja. Folgende Substitution wird durchgeftihrt:

(Nach Substitution des Biostoffs, des Arbeitsverfahrens oder der Arbeitsmittel ist die Gefahrdungs-
beurteilung zu aktualisieren.)

B nein. Begriindung: Die Verbreitung der SARS-CoV-2-Viren kann von der Apotheke nicht beein-
flusst werden. Die Apotheke ist auch im Pandemiefall fir die Versorgung der Bevoélkerung mit Arz-
neimitteln zustandig.
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

6.

Erkenntnisse Uber Belastungs- und Expositionssituationen, einschlie8lich psychischer Be-
lastung:

Es gibt bisher keine Erkenntnisse.

Informationen Uber Erkrankungen und zu ergreifende GegenmalRhahmen:
Es gibt bisher keine Erfahrungswerte.

Erkenntnisse aus der arbeitsmedizinischen Vorsorge:
Es gibt bisher keine Erkenntnisse aus der arbeitsmedizinischen Vorsorge.

7.

Art der Tatigkeit (geméaR § 2 Abs. 8 BioStoffV):
O gezielte Tatigkeit

B nicht gezielte Tatigkeit

8.
Zuordnung der Schutzstufe (gemaR TRBA 250):

Schutzstufel O Schutzstufe 2 B Schutzstufe 3 0 Schutzstufe 4 O

9.

SchutzmalRnahmen

1. Entsprechend Einstufung des SARS-CoV-2-Virus in Risikogruppe 3 Entscheidung tber Be-
schaftigungsverbot fir Schwangere und Stillende gemall MuSchG sowie fur Jugendliche ge-
maf JArbSchG treffen

2. Mitarbeiter mit Krankheitszeichen, wie z. B. Fieber, Husten und/oder Atemnot, Schiittelfrost,

haben die Tatigkeit abzubrechen und die Symptome arztlich abklaren zu lassen

Mitarbeiter in der Offizin auf die notwendige Zahl beschrénken

4. Réaumlichen Abstand zwischen Mitarbeitern und Patienten wahren; ggf. einfache Barrieren auf

Gesicht- oder Korperhohe, z. B. Plexiglasscheiben, sofern die raumlichen Gegebenheiten das

zulassen

Ggf. nur eine begrenzte Anzahl Patienten gleichzeitig in die Offizin lassen

Allgemeine Malinahmen zur Hygiene und zum Arbeitsschutz beachten

Reinigungs- und Desinfektionsmal3nahmen (erganzende MalRnahmen festlegen)

Hautschutz- und Handehygienemafnahmen (ergédnzende Malinahmen festlegen)

Geeigneten Arbeitskittel und Mund-Nasen-Schutz tragen

w

© N O
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

10.
Ist die Umsetzung der SchutzmaRnahmen erfolgt?

11.

Uberpriufung

a Einhaltung der organisatorischen MaRnahmen

b Funktion und Wirksamkeit weiterer SchutzmalRnahmen, z. B. Desinfektionsmittel, Person-
liche Schutzausristung (mind. jedes 2. Jahr)

am: gepruft Oa Ob Ergebnis: durch:
am: geprift Oa Ob Ergebnis: durch:
am: gepruft Oa Ob Ergebnis: durch:
12.

Sind Erkrankungen/Beeintrachtigung bei der Arbeit aufgetreten?

13.
Beurteilung der Geféahrdung fir die Gesundheit und Sicherheit der Beschéftigten:

&l Bei Beachtung der erforderlichen SchutzmalBhahmen kann die Gefahr fir die Beschaftig-
ten bestmoglich reduziert werden.

14.
12.03.2020 Peter Mustermann

(Datum, Unterschrift Apothekenleiter und ggf. Beauftragter)

15.

Uberprufung der Gefahrdungsbeurteilung
(gemaf § 4 BioStoffV)

Datum Unterschrift

Aktualisierung nicht erforderlich O

Aktualisierung nicht erforderlich O

Aktualisierung nicht erforderlich
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

ANLAGE 3 Beispiel fur die Geféahrdungsbeurteilung fur die Arzneimittelabgabe im Bo-
tendienst wahrend einer Covid-19-Pandemie

Gefahrdungsbeurteilung nach 88 4 und 7 BioStoffV

1.
Apotheke: Muster-Apotheke, Musterstadt
Apothekenleiter: Peter Mustermann

Gefahrdungsbeurteilung durchgefuhrt vom:
Bl Apothekenleiter
O Beauftragten

(fachkundige Person nach 8§ 2 Abs. 11 BioStoffV)
AM wurde eine Pflichtenibertragung gem. § 9 Abs. 2 OWiG auf die beauftragte Person vorgenommen.
Sie handelt eigenverantwortlich und wurde (iber die rechtlichen Konsequenzen dieser Ubertragung (persoénliche
Haftung) informiert.

2.
Arbeitsplatz/-bereich: Beim Patienten zu Hause

Mitarbeiter, die an diesem Arbeitsplatz tatig sind: Apotheker, PTA

Bezeichnung der Tatigkeit: Lieferung der Arzneimittel zum Patienten
nach Hause wahrend einer Covid-19-Pan-
demie

Kurzbeschreibung der Tatigkeit: Im Einzelfall bringt ein Mitarbeiter der Apo-

theker an Covid-19-erkrankten Patienten
und Menschen mit Verdacht auf Covid-19-
Erkrankung bendétigte Arzneimittel nach
Hause. Nach Mdoglichkeit sollten jedoch
nichtbetroffene Menschen aus dem Umfeld
der Erkrankten bzw. der Verdachtsfélle die
Arzneimittel in der Apotheke abholen.

8!
Identitat des Biostoffs: Coronavirus (SARS-CoV-2)

Zuordnung der Risikogruppe (gemaR § 3 Abs. 1 BioStoffV):

RG1O RG20O RG3E RG3*O RG40

** eine Ubertragung durch den Luftweg kann normalerweise nicht erfolgen

Vorlaufige Einstufung durch ABAS vom 19.02.20
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

Infektionspotenzial: Die Ubertragung von SARS-CoV-2 zwischen Menschen erfolgt durch
Speicheltropfchen, die beim Atmen, Husten oder Niesen uber eine geringe
Distanz auf die Schleimh&aute der Kontaktpersonen gelangen kénnen. Ge-
langen die infektisen Sekrete an die Hande (auch indirekt tber Oberfla-
chen, Taschentlcher, Geld, Rezept), die anschlieend beispielsweise das
Gesicht oder die Schleimhaute bertihren, kann moglicherweise auch eine
Ubertragung stattfinden. Es ist noch unzureichend geklart, ob eine Uber-
tragung des Virus Uber andere Korpersekrete oder Ausscheidungen mog-
lichist. Es kann nach einer Ansteckung bis zu 14 Tage dauern, bis Krank-
heitszeichen auftreten. Es sind Falle bekannt, bei denen sich Personen
bei Betroffenen angesteckt haben, die nur leichte oder unspezifische
Symptome gezeigt haben.

Sensibilisierende Wirkung: nein

Toxische Wirkung: nein

Menge des Biostoffs im Arbeitsgang: Tropfchen

4.

Wo tritt der Biostoff auf?: Luft, Flachen, Haut
Betriebsablauf/Arbeitsverfahren: siehe Verfahrensanweisung/SOP der Apotheke fur

den Botendienst

Dauer der Tatigkeit: Minuten bis Stunden

Exposition der Beschaftigten: Die Exposition erstreckt sich auf den direkten Kontakt
mit dem Patienten oder einem Angehérigen an der
Haustur.

Mogliche Ubertragungswege: inhalativ (Aerosol/Tropfchen), Schmierinfektion durch

direkten Kontakt zum Patienten oder zu kontaminier-
ten Gegenstanden, z. B. Rezept, Geld

5.
Substitution des Biostoffs, des Arbeitsverfahrens oder der Arbeitsmittel moglich?
O ja. Folgende Substitution wird durchgefthrt:

(Nach Substitution des Biostoffs, des Arbeitsverfahrens oder der Arbeitsmittel ist die Gefahrdungs-
beurteilung zu aktualisieren.)

Bl nein. Begriindung: Die Verbreitung der SARS-CoV-2-Viren kann von der Apotheke nicht beein-
flusst werden. Die Apotheke ist auch im Pandemiefall fir die Versorgung der Bevolkerung mit Arz-
neimitteln zustandig.
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

6.

Erkenntnisse Uber Belastungs- und Expositionssituationen, einschlie8lich psychischer Be-
lastung:

Es gibt bisher keine noch Erkenntnisse.

Informationen Uber Erkrankungen und zu ergreifende GegenmalRhahmen:
Es gibt bisher noch keine Erfahrungswerte.

Erkenntnisse aus der arbeitsmedizinischen Vorsorge:
Es gibt bisher keine Erkenntnisse aus der arbeitsmedizinischen Vorsorge.

7.

Art der Tatigkeit (geméaR § 2 Abs. 8 BioStoffV):
O gezielte Tatigkeit

B nicht gezielte Tatigkeit

8.
Zuordnung der Schutzstufe (gemaR TRBA 250):

Schutzstufel O Schutzstufe 2 B Schutzstufe 3 0 Schutzstufe 4 O

9.

SchutzmalRnahmen

1. Entsprechend Einstufung des SARS-CoV-2-Virus in Risikogruppe 3 Entscheidung tber Be-
schaftigungsverbot fir Schwangere und Stillende gemall MuSchG sowie fur Jugendliche ge-
maf JArbSchG treffen

2. Mitarbeiter mit Krankheitszeichen, wie z. B. Fieber, Husten und/oder Atemnot, Schiittelfrost,
haben die Tatigkeit abzubrechen und die Symptome &rztlich abklaren zu lassen

3. Moglichst den direkten Kontakt mit dem Patienten vermeiden; Wohnung nicht betreten; raum-

lichen Abstand zum Patienten wahren; dem Patienten nicht die Hand geben

Evtl. entgegengenommene Rezepte in verschlielRbare Plastiktiten verpacken

Allgemeine Malinahmen zur Hygiene und zum Arbeitsschutz beachten

Reinigungs- und Desinfektionsmal3nahmen (erganzende MalRnahmen festlegen)

Hautschutz- und Handehygienemafnahmen (ergéanzende Malinahmen festlegen)

(nach jedem Patientenkontakt die Hande desinfizieren)

8. Ggf. Mund-Nasen-Schutz tragen

No ok

10.
Ist die Umsetzung der Schutzmalnahmen erfolgt?
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

11.

Uberpriufung

a Einhaltung der organisatorischen Mal3Bhahmen

b Funktion und Wirksamkeit weiterer SchutzmalRnahmen, z. B. Desinfektionsmittel, Person-
liche Schutzausristung (mind. jedes 2. Jahr)

am: gepruft Oa Ob Ergebnis: durch:
am: gepruft Oa Ob Ergebnis: durch:
am: geprift Oa Ob Ergebnis: durch:
12.

Sind Erkrankungen/Beeintrachtigung bei der Arbeit aufgetreten?

13.

Beurteilung der Geféahrdung fir die Gesundheit und Sicherheit der Beschéftigten:

® Bei Beachtung der erforderlichen SchutzmaRnahmen kann die Gefahr fur die Beschaftig-
ten bestmoglich reduziert werden.

14.
12.03.2020 Peter Mustermann

(Datum, Unterschrift Apothekenleiter und ggf. Beauftragter)

15.

Uberprufung der Gefahrdungsbeurteilung
(gemaf § 4 BioStoffV)

Datum Unterschrift

Aktualisierung nicht erforderlich O

Aktualisierung nicht erforderlich

Aktualisierung nicht erforderlich
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

ANLAGE 4 Beispiel fur die Gefahrdungsbeurteilung fir Reinigungstatigkeiten und
Abfallentsorgung wéahrend einer Covid-19-Pandemie

Gefahrdungsbeurteilung nach 88 4 und 7 BioStoffV

1.
Apotheke: Muster-Apotheke, Musterstadt
Apothekenleiter: Peter Mustermann

Gefahrdungsbeurteilung durchgefuhrt vom:
Bl Apothekenleiter
O Beauftragten

(fachkundige Person nach 8§ 2 Abs. 11 BioStoffV)
AM wurde eine Pflichtenibertragung gem. § 9 Abs. 2 OWiG auf die beauftragte Person vorgenommen.
Sie handelt eigenverantwortlich und wurde (iber die rechtlichen Konsequenzen dieser Ubertragung (personliche
Haftung) informiert.

2.
Arbeitsplatz/-bereich: Apothekenraume

Mitarbeiter, die an diesem Arbeitsplatz téatig sind: Reinigungskraft

Bezeichnung der Tatigkeit: Reinigung der Apothekenrdume und Ober-
flachen bestimmter Gegenstande und Ent-
sorgung der Abfalle

Kurzbeschreibung der Tatigkeit: Die Reinigungskraft reinigt taglich vor Off-
nung der Apotheke entsprechend dem Hygi-
eneplan die Apothekenraume und ist fur die
Abfallentsorgung zustandig.

8t
Identitat des Biostoffs: Coronavirus (SARS-CoV-2)

Zuordnung der Risikogruppe (gemaR § 3 Abs. 1 BioStoffV):

RG1O RG20O RG3E RG3*O RG40

** gine Ubertragung durch den Luftweg kann normalerweise nicht erfolgen

Vorlaufige Einstufung durch ABAS vom 19.02.20
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

Infektionspotenzial: Die Ubertragung von SARS-CoV-2 zwischen Menschen erfolgt durch
Speicheltropfchen, die beim Atmen, Husten oder Niesen Uber eine geringe
Distanz auf die Schleimhaute der Kontaktpersonen gelangen kénnen. Es
ist noch unzureichend geklart, ob eine Ubertragung des Virus tiber andere
Korpersekrete oder Ausscheidungen moglich ist. Der wahrscheinlichste
Ubertragungsweg bei Reinigungstatigkeiten ist die Schmierinfektion tiber
den Kontakt mit kontaminierten Oberflachen und kontaminiertem Abfall.
Der Abfall, z. B. Taschentlcher und personliche Schutzausristung der
Apothekenmitarbeiter, kann Krankheitserreger enthalten.

Sensibilisierende Wirkung: nein

Toxische Wirkung: nein

Menge des Biostoffs im Arbeitsgang: Spuren

4.

Wo tritt der Biostoff auf?: Flache, Gegenstande, Abfall
Betriebsablauf/Arbeitsverfahren: siehe Verfahrensanweisung/SOP der Apotheke flr

die Reinigung und Abfallentsorgung

Dauer der Tatigkeit: mehrere Stunden

Exposition der Beschéftigten: Die Exposition erstreckt sich auf die Reinigung von
Flachen und Gegenstéanden und das Entsorgen des
Abfalls.

Mogliche Ubertragungswege: Schmierinfektion

5

Substitution des Biostoffs, des Arbeitsverfahrens oder der Arbeitsmittel moglich?
O ja. Folgende Substitution wird durchgefuhrt:

(Nach Substitution des Biostoffs, des Arbeitsverfahrens oder der Arbeitsmittel ist die Gefahrdungs-
beurteilung zu aktualisieren.)

& nein. Begriindung: Die Verbreitung der SARS-CoV-2-Viren kann von der Apotheke nicht beein-
flusst werden. Die Apotheke ist auch im Pandemiefall fiir die Versorgung der Bevolkerung mit Arz-
neimitteln zusténdig.

6.

Erkenntnisse Uber Belastungs- und Expositionssituationen, einschlie8lich psychischer Be-
lastung:

Es gibt bisher keine Erkenntnisse.

Informationen tber Erkrankungen und zu ergreifende Gegenmafinahmen:
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

Es gibt bisher keine Erfahrungswerte.

Erkenntnisse aus der arbeitsmedizinischen Vorsorge:
Es gibt bisher keine Erkenntnisse aus der arbeitsmedizinischen Vorsorge.
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

7.

Art der Tatigkeit (geméaR § 2 Abs. 8 BioStoffV):
O gezielte Tatigkeit

& nicht gezielte Tatigkeit

8.
Zuordnung der Schutzstufe (gemaR TRBA 250):

Schutzstufel O Schutzstufe 2 B Schutzstufe 3 0 Schutzstufe 4 O

9.

SchutzmalRnahmen

1. Entsprechend Einstufung des SARS-CoV-2-Virus in Risikogruppe 3 Entscheidung tber Be-
schaftigungsverbot fir Schwangere und Stillende gemall MuSchG sowie fur Jugendliche ge-
maf JArbSchG treffen

Mitarbeiter mit Krankheitszeichen, wie z. B. Fieber, Husten und/oder Atemnot, Schittelfrost,
haben die Tatigkeit abzubrechen und die Symptome &rztlich abklaren zu lassen

Allgemeine Malinahmen zur Hygiene und zum Arbeitsschutz beachten

Reinigungs- und DesinfektionsmalRhahmen (erganzende Mal3nahmen festlegen)

Hautschutz- und Handehygienemafinahmen (ergédnzende Malinahmen festlegen)
Abfallbehaltnisse sollten verschlossen und flissigkeitsdicht sein

Abfall geschlossen entsorgen; keine nachtréagliche Trennung vornehmen

Geeigneten Arbeitskittel und Schutzhandschuhe tragen

N

©ONOo O W

10.
Ist die Umsetzung der Schutzmaflnahmen erfolgt?

11.

Uberpriufung

a Einhaltung der organisatorischen Mal3Bhahmen

b Funktion und Wirksamkeit weiterer SchutzmalRnahmen, z. B. Desinfektionsmittel, Person-
liche Schutzausristung (mind. jedes 2. Jahr)

am: gepruft Oa Ob Ergebnis: durch:
am: geprift Oa Ob Ergebnis: durch:
am: geprift Oa Ob Ergebnis: durch:
12.

Sind Erkrankungen/Beeintrachtigung bei der Arbeit aufgetreten?
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

13.
Beurteilung der Geféahrdung fir die Gesundheit und Sicherheit der Beschéftigten:

&l Bei Beachtung der erforderlichen SchutzmafRnahmen kann die Gefahr fur die Beschéftig-
ten bestmoglich reduziert werden.

14.
12.03.2020 Peter Mustermann

(Datum, Unterschrift Apothekenleiter und ggf. Beauftragter)

15.
Uberprufung der Gefahrdungsbeurteilung
(gemaf § 4 BioStoffV)

Datum Unterschrift

Aktualisierung nicht erforderlich O

Aktualisierung nicht erforderlich

Aktualisierung nicht erforderlich
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B Empfehlungen der Bundesapothekerkammer zu ArbeitsschutzmalRnahmen

Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

ANLAGE 5 Formular fur die Betriebsanweisung

Betriebsanweisung Nr.: Arbeitsplatz/Bereich:
gem. § 14 BioStoffV
Tatigkeit:
Gefahrenbezeichnung
Gefahren fur Mensch und Umwelt
Infektionsgefahr durch Mikroorganismen und Viren durch:
|
SchutzmaRnahmen und Verhaltensregeln
Technische u
Schutzmafnah- [ |
men -
Organisatorische g
SchutzmaRnah- -
men
|
Personenbezo- m
gene Schutzmal3-
|
nahmen
|
|
Beschéaftigungs- u
beschrankung -
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Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

' + Wichtige Telefon- D*-Arzt-Ambulanz:
nummern Betriebsarzt:
Brandfall:
\ Notfall:

* Durchgangsarzt
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Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

ANLAGE 6 Beispiel fur die Betriebsanweisung fur die Arzneimittelabgabe in der
Offizin wahrend einer Covid-19-Pandemie

Betriebsanweisung Nr.: 1 Arbeitsplatz/Bereich:
gem. § 14 BioStoffV/8§ 14 GefStoffV | Apotheke, Offizin
Tatigkeit: Arzneimittelabgabe in der Offizin wahrend einer Covid-19-Pandemie

Gefahrenbezeichnung

Infektionsgefahr mit Coronavirus (SARS-CoV-2)
Kontakt mit Desinfektionsmittel

Gefahren fur Mensch und Umwelt

Infektionsgefahr durch Mikroorganismen und Viren durch:

B Tropfchen (Husten, Niesen, Sprechen Uber geringe Distanz), die auf die Schleim-
haute der Kontaktpersonen gelangen kénnen

B Aerosole (Krankheitserreger in ausgeatmeter Luft der Patienten)

B Schmierinfektion Uber direkten Kontakt (Hande) und indirekten Kontakt (Oberfla-
che, Taschenticher, Geld, Rezept)

Gefahr durch:
B Augenreizende Wirkung der Desinfektionsmittelkonzentrate
B Physikalisch-chemische Gefahreneigenschaften der Desinfektionsmittelkonzent-

rate, z. B. entzundliche Eigenschaften

SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

Technische Schutz- M Abfallbehalter mit Deckel/Plastiktiite fur sichere Entsorgung von

maflinahmen kontaminiertem Material verwenden
Organisatorische B Sicherstellen, dass im Arbeitsbereich nicht gegessen, getrunken
SchutzmalRnahmen oder geraucht wird

B Lebensmittel nicht im Arbeitsbereich aufbewahren

B Raumlichen Abstand zwischen Mitarbeitern und Patienten wah-
ren, ggf. einfache Barrieren auf Gesicht- oder Kérperhohe, z. B.
Plexiglasscheiben, sofern die raumlichen Gegebenheiten das
zulassen

B Ggf. nur eine begrenzte Anzahl Patienten gleichzeitig in die Offi-
zin lassen

B Mitarbeiter in der Offizin auf die notwendige Zahl beschréanken

B Hautschutz- und Handehygieneplan fur den Fall der Covid-19-
Pandemie aktualisieren und aufhdngen

B Reinigungs- und Desinfektionsplan fur den Fall der Covid-19-
Pandemie aktualisieren und aufhdngen
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Personenbezogene M Personliche Schutzausristung tragen

SchutzmalRnahmen e Geschlossenen Arbeitskittel (langarmlig), ggf. Schutzkittel
zum Einmalgebrauch (bei Patientenkontakt)

e Mund-Nasen-Schutz bei Patientenkontakt

Kontaminierte Kleidung wechseln

Keine Ringe/Schmuck u. &. an Handen und Unterarmen tragen

Hautschutz- und Hautpflegepraparate regelmafig anwenden

Handedesinfektion durchfiihren (nach Arbeitsende, nach wahr-

scheinlichem und tatsachlichem Kontakt mit Krankheitserregern,

nach Ablegen des Mund-Nasen-Schutzes)

B Flachendesinfektion durchfiihren (Flachen, die besonders haufig
in Kontakt mit Patienten kommen bzw. Einrichtungsgegenstande
und FulZboden nach sichtbarer Kontamination)

B Erganzung zum Reinigungs- und Desinfektionsplan fur den Fall
der Covid-19-Pandemie beachten

B Erganzung zum Hautschutz- und Handehygieneplan fiir den Fall
der Covid-19-Pandemie beachten

Beschéaftigungs- B Entscheidung Uber Beschaftigungsverbot fir Schwangere und
beschrankung Stillende gemalR MuSchG sowie fur Jugendliche gemafl JArb-
SchG treffen

Wichtige Telefon- D*-Arzt-Ambulanz:
nummern Betriebsarzt:
Brandfall:
Notfall:

Nach Hautkontakt: hygienische Handedesinfektion, Hautschutzplan beachten

Nach Augenkontakt: mit reichlich Wasser ausspulen

Mitarbeiter mit Krankheitszeichen, wie z. B. Fieber, Husten und/oder Atemnot, Schittelfrost,
haben die Tatigkeit abzubrechen und die Symptome arztlich abklaren zu lassen

Es ist ein Bereich, in dem die gebrauchte personliche Schutzausristung gewechselt und
abgelegt wird, einzurichten. Kontaminierte Arbeitskleidung ist entsprechend den Hygiene-
vorschriften zu sammeln und zu reinigen.

Abfallbehaltnisse sollten verschlossen und fliissigkeitsdicht sein

Abfallentsorgung entsprechend den Vorgaben der kommunalen Abfallentsorger fur die ent-
sprechenden Abfallschlisselnummern des Européischen Abfallkataloges.

* Durchgangsarzt
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ANLAGE 7 Beispiel fur die Betriebsanweisung fir die Arzneimittelabgabe im Boten-
dienst wahrend einer Covid-19-Pandemie

Betriebsanweisung Nr.: 2 Arbeitsplatz/Bereich:
gem. § 14 BioStoffV / § 14 GefStoffV | Vor der Wohnung des Patienten

Tatigkeit: Arzneimittelabgabe im Botendienst wahrend einer Covid-19-Pande-
mie

Gefahrenbezeichnung

Infektionsgefahr mit Coronavirus (SARS-CoV-2)
Kontakt mit Desinfektionsmittel

Gefahren fir Mensch und Umwelt

Infektionsgefahr durch Mikroorganismen und Viren durch:

B Tropfchen (Husten, Niesen, Sprechen Uber geringe Distanz), die auf die Schleim-
haute der Kontaktpersonen gelangen kénnen

B Aerosole (Krankheitserreger in ausgeatmeter Luft der Patienten)

B Schmierinfektion Uber direkten Kontakt (Hande) und indirekten Kontakt (Oberfla-
che, Taschenticher, Geld, Rezept)

Gefahr durch:
B Augenreizende Wirkung der Desinfektionsmittelkonzentrate
B Physikalisch-chemische Gefahreneigenschaften der Desinfektionsmittelkonzent-

rate, z. B. entziindliche Eigenschaften

SchutzmaRBnahmen und Verhaltensregeln
Technische Schutz- W entfallt

mafRnahmen
Organisatorische B Sicherstellen, dass wahrend des Botendienstes nicht gegessen,
SchutzmalRnahmen getrunken oder geraucht wird

B Lebensmittel nicht im Auto aufbewahren

B Evtl. entgegengenommene Rezepte in verschlie3bare Plastikti-
ten verpacken
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Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

Personenbezogene B Personliche Schutzausriistung bei Patientenkontakt tragen
SchutzmalRnahmen e ggf. Mund-Nasen-Schutz

Kontaminierte Kleidung wechseln

Wohnung des Patienten mdglichst nicht betreten
Héandedesinfektion durchfihren (nach jedem Patientenkontakt,
nach Ende des Botendienstes)

Beschaftigungs- B Entscheidung uUber Beschaftigungsverbot fur Schwangere und
beschrankung Stillende geméaR MuSchG sowie fiir Jugendliche geméafd JArb-
Scha treffen

Wichtige Telefon- D*-Arzt-Ambulanz:
nummern Betriebsarzt:
Brandfall:
Notfall:

Nach Hautkontakt: hygienische Handedesinfektion, Hautschutzplan beachten

Nach Augenkontakt: mit reichlich Wasser ausspulen

Mitarbeiter mit Krankheitszeichen, wie z. B. Fieber, Husten und/oder Atemnot, Schiittelfrost,
haben die Tatigkeit abzubrechen und die Symptome arztlich abklaren zu lassen

Abfallbehaltnisse sollten verschlossen und fliissigkeitsdicht sein

Abfallentsorgung entsprechend den Vorgaben der kommunalen Abfallentsorger fur die ent-
sprechenden Abfallschlisselnummern des Europaischen Abfallkataloges.

BAK A

* Durchgangsarzt
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Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

ANLAGE 8 Beispiel fur die Betriebsanweisung fir Reinigungstatigkeiten und Ab-
fallentsorgung wahrend einer Covid-19-Pandemie

Betriebsanweisung Nr.: 3 Arbeitsplatz/Bereich:

gem. § 14 BioStoffV / § 14 GefStoffV | Apothekenrdume

Tatigkeit: Reinigungstatigkeiten und Abfallentsorgung wahrend einer Covid-
19-Pandemie

Gefahrenbezeichnung

Infektionsgefahr mit Coronavirus (SARS-CoV-2)
Kontakt mit Desinfektionsmittel

Gefahren fur Mensch und Umwelt

Infektionsgefahr durch Mikroorganismen und Viren durch:

B Tropfchen (Husten, Niesen, Sprechen Uber geringe Distanz), die auf die Schleim-
haute der Kontaktpersonen gelangen kénnen

B Aerosole (Krankheitserreger in ausgeatmeter Luft der Patienten)

B Schmierinfektion Uber direkten Kontakt (Hande) und indirekten Kontakt (Oberfla-
che, Taschenttcher, Geld, Rezept)

Gefahr durch:
B Augenreizende Wirkung der Desinfektionsmittelkonzentrate
B Physikalisch-chemische Gefahreneigenschaften der Desinfektionsmittelkonzent-

rate, z. B. entziindliche Eigenschaften

SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

Technische Schutz- W Abfallbehalter mit Deckel/Plastiktute fur sichere Entsorgung

maflknahmen von kontaminiertem Material verwenden
Organisatorische B Sicherstellen, dass wahrend der Reinigungstatigkeiten nicht ge-
SchutzmaflRnahmen gessen, getrunken oder geraucht wird
B Abfall geschlossen entsorgen, keine nachtragliche Trennung
vornehmen

B Hautschutz- und Handehygieneplan fur den Fall der Covid-19-
Pandemie aktualisieren und aufhangen

B Reinigungs- und Desinfektionsplan fur den Fall der Covid-19-
Pandemie aktualisieren und aufhdngen
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Personenbezogene B Personliche Schutzausriistung tragen

SchutzmalRnahmen e Geschlossenen Arbeitskittel (langarmlig)

e Chemikalienbestandige Schutzhandschuhe nach DIN EN
374 oder Haushaltshandschuhe

Kontaminierte Kleidung wechseln

Keine Ringe/Schmuck u. &. an Handen und Unterarmen tragen

Hautschutz- und Hautpflegepraparate regelmafig anwenden

Handedesinfektion durchfiihren (nach Arbeitsende, nach wahr-

scheinlichem und tatséchlichem Kontakt mit Krankheitserre-

gern, nach Ablegen der Schutzhandschuhe)

Flachendesinfektion durchfihren (Flachen, die besonders hau-

fig in Kontakt mit Patienten kommen bzw. Einrichtungsgegen-

stdnde und FulRboden nach sichtbarer Kontamination)

B Erganzung zum Reinigungs- und Desinfektionsplan fir den Fall
der Covid-19-Pandemie beachten

B Erganzung zum Hautschutz- und Handehygieneplan fir den Fall
der Covid-19-Pandemie beachten

Beschaftigungs-be- B Entscheidung Uber Beschéftigungsverbot fur Schwangere und
schrankung Stillende gemafl MuSchG sowie fur Jugendliche gemar JArb-
SchG treffen

Wichtige Telefon- D*-Arzt-Ambulanz:
nummern Betriebsarzt:
Brandfall:
Notfall:

Nach Hautkontakt: hygienische Handedesinfektion, Hautschutzplan beachten

Nach Augenkontakt: mit reichlich Wasser ausspulen

Mitarbeiter mit Krankheitszeichen, wie z. B. Fieber, Schuttelfrost, Husten und/oder Atemnot,
haben die Tatigkeit abzubrechen und die Symptome &rztlich abklaren zu lassen

Es ist ein Bereich, in dem die gebrauchte personliche Schutzausristung gewechselt und
abgelegt wird, einzurichten. Kontaminierte Arbeitskleidung ist entsprechend den Hygiene-
vorschriften zu sammeln und zu reinigen.

Abfall geschlossen entsorgen; keine nachtragliche Trennung vornehmen

Abfallentsorgung entsprechend den Vorgaben der kommunalen Abfallentsorger fur die ent-
sprechenden Abfallschlisselnummern des Européischen Abfallkataloges.

* Durchgangsarzt
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Tatigkeiten in der Apotheke wahrend einer Covid-19-Pandemie

ANLAGE 9 Dokumentation der Mitarbeiterunterweisung nach BioStoffV fir die
Tatigkeiten in der Apotheke wéahrend einer Covid-19-Pandemie

Erstunterweisung

Wiederholungsunterweisung

Themen der Unterweisung
SchutzmafRnahmen und Verhaltensregeln
Notfallplan

Anwendung personlicher Schutzausristung

Verwendete Dokumente
Gefahrdungsbeurteilungen fir spezielle Tatigkeitsbereiche im Pandemiefall
Betriebsanweisungen fir spezielle Tatigkeitsbereiche im Pandemiefall
Sonderpersonalhygieneplan Covid-19-Pandemie
Sonderreinigungs- und -desinfektionsplan Covid-19-Pandemie
Merkblatt ,Patienteninformation” (siehe Vertffentlichung der BAK und der BGW)

Unterweisung durch Ort, Datum

Name

Unterschrift des Unterweisenden

Ich bin ausfihrlich Gber die Gefahren sowie die durchzufihrenden SchutzmalRnahmen
und Verhaltensregeln informiert worden.

Mitarbeiter (Name) Tatigkeit, zum Beispiel PTA | Unterschrift
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